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1.	นิยามในการเฝ้าระวังโรค	(Case	definition	for	surveillance)

	 1.1	 เกณฑ์ทางคลินิก	(Clinical	criteria)	
	 	 		 ไข้	และปวดกระดกูหรอืปวดข้อ	ร่วมกบัมอีาการอย่างใดอยา่งหนึง่	ได้แก่		ผืน่ลกัษณะนนูแดงแบบละเอยีด	(Mac-
ulopapular	rash)		ปวดกล้ามเนื้อ	ปวดศีรษะ	หรือปวดกระบอกตา	
	 1.2	 เกณฑ์ทางห้องปฏิบัติการ	(Laboratory	criteria)
	 	 	 	 1.2.1	 การตรวจทางห้องปฏิบัติการทั่วไป	(Presumptive	diagnosis)
	 	 		 	 	 	 	 ไม่มี
	 	 	 	 1.2.2	 การตรวจทางห้องปฏิบัติการจ�าเพาะ	(Specific	diagnosis)
           การตรวจหาเชื้อ/แอนติเจน/สารพันธุกรรมของเชื้อ (Pathogen identification)
	 	 		 	 	 	 	 	 	 -	วิธี	Reverse	transcription	polymerase	chain	reaction	(RT-PCR)	จากตัวอย่างพลาสมา 
(Plasma)	 โดยเก็บเลือดด้วยการใช้สารกันเลือดแข็งชนิด	EDTA	หรือซีรั่ม	(Serum)	พบสารพันธุกรรมของเช้ือไวรัส 
ชิคุนกุนยา	(Chikungunya	virus)
	 	 		 	 	 	 	 	 	 -	วธิเีพาะแยกเชือ้	(Viral	isolation)	โดยใช้ตวัอย่างเดยีวกนักบัการตรวจด้วยวธิ	ีRT-PCR	พบเชือ้ไวรสั 
ชิคุนกุนยา	(Chikungunya	virus)	
        	  การตรวจหาภูมิคุ้มกันของเชื้อ (Serology)
	 	 		 	 	 	 	 	 	 -	วิธี	Enzyme-linked	immunosorbent	assay	(ELISA)	โดยใช้ตัวอย่างเดียวกันกับการตรวจด้วยวิธ ี
RT-PCR	พบระดับภูมิคุ้มกันชนิด	IgM	ให้ผลบวก
	 	 		 	 	 	 	 	 	 -	วิธี	Hemagglutination	inhibition	test	(HI)	จากตัวอย่างซีรั่มคู ่	(Paired	sera)	เก็บห่างกัน 
อย่างน้อย	 10–14	วัน	พบระดับภูมิคุ ้มกันเพิ่มขึ้นอย่างน้อย	4	เท่า	(Four	fold	rising)	หรือในตัวอย่างซีรั่มเด่ียว 
(Single	serum)	พบระดับภูมิคุ้มกัน	>	1:1280		

2.	ประเภทผู้ป่วย	(Case	classification)

	 2.1	 ผู้ป่วยสงสัย	(Suspected	case)	หมายถึง	ผู ้ที่มีอาการตามเกณฑ์ทางคลินิก	หรือแพทย์วินิจฉัยสงสัยโรค 
ไข้ปวดข้อยุงลาย
	 2.2	 ผู้ป่วยเข้าข่าย	(Probable	case)	หมายถึง	ผู ้ที่มีอาการตามเกณฑ์ทางคลินิก	และมีประวัติเชื่อมโยงทาง 
ระบาดวิทยากับผู้ป่วยยืนยัน	หรือมีประวัติเดินทางจากพื้นที่ที่พบการระบาดหรือพบผู้ป่วยเป็นกลุ่มก้อน	
	 2.3	 ผู้ป่วยยืนยัน	(Confirmed	case)	หมายถึง	ผู้ที่มีอาการตามเกณฑ์ทางคลินิก	และมีผลบวกตามเกณฑ์ทาง 
ห้องปฏิบัติการจ�าเพาะข้อใดข้อหนึ่ง

3.	การรายงานผู้ป่วยตามระบบเฝ้าระวังโรค	(Reporting	criteria)

	 3.1		 ให้รายงานตัง้แต่ผูป่้วยเข้าข่าย	ในระบบเฝ้าระวงัโรค	(รง.	506)	รหัสโรค	84	ด้วยรหสั	ICD-10:	A92.0	จ�าแนกรหสั 
Organism	type	ดังนี้

ไข้ปวดข้อยุงลาย (Chikungunya fever) 
ICD–10: A92.0
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	 	 		 1.	Asian	
	 	 		 2.	West	African
	 	 		 3.	ECSA
	 	 		 4.	Chikungunya	virus,	Unspecified
	 	 		 9.	Unknown
	 3.2		 ให้รายงานการสอบสวนผู ้ป่วยเฉพาะราย	และการระบาดแบบเป็นกลุ ่มก้อน	ในระบบเฝ้าระวังเหตุการณ ์
(Event-based	Surveillance	System)

4.	การตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล	(Verification)

	 -		ผู้ป่วยรายเดียวกันที่ถูกรายงานภายใน	1	ปี	ถือว่าเป็นการรายงานซ�า้ซ้อน
	 -		ต้องตรวจสอบ	(Verify)	ข้อมูลผู้ป่วยทุกรายที่ได้รับรายงานไข้ปวดข้อยุงลายและเสียชีวิต	

5.	การสอบสวนโรค	(Epidemiological	investigation)	

	 5.1	 การสอบสวนผู้ป่วยเฉพาะราย	(Case	investigation)	กรณีพบผู้ป่วยเข้าข่ายทุกราย	หรือพบผู้ป่วยยืนยัน 
รายใหม่ในพื้นที่ที่ไม่เคยมีรายงานผู้ป่วย	หรือกรณีผู้ป่วยเสียชีวิตทุกราย	เพ่ือหาปัจจัยเสี่ยง	แหล่งแพร่โรค	และให้สุขศึกษา 
ในการป้องกันโรค
	 5.2	 การสอบสวนการระบาด	(Outbreak	investigation)	กรณีพบผู้ป่วยสงสัยกลุ ่มก้อนตั้งแต่	2	รายขึ้นไป 
ภายใน	2	สัปดาห์	โดยมีผู้ป่วยยืนยันอย่างน้อย	1	ราย	เพื่อหาเช้ือก่อโรคและสาเหตุของการระบาด	โดยให้ด�าเนินการ 
ตามเงื่อนไขการออกสอบสวนโรคของทีมปฏิบัติการสอบสวนโรค	(Joint	investigation	team:	JIT)	กองระบาดวิทยา 
กรมควบคุมโรค	ฉบับปัจจุบัน	(ภาคผนวก)	

6.	หมายเหตุ	(Remarks)

	 -		ระยะฟักตัวส่วนใหญ	่4-8	วัน	หลังถูกยุงลายที่มีเชื้อกัด	(ตั้งแต่	1–12	วัน)
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